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    經過這次的教學演示，讓我體會到教甄的臨場感，也了解了自己還有哪些能力的不足。短短的10分鐘讓我們備課，這過程中真的就是兩個字-緊張，完全無法掌握老師會抽到哪一個章節哪個單元，只能事前的將書本翻過一次，想到如果是教甄當下根本毫無頭緒會抽到怎樣的內容試教，然而，在寫檢案的時候，我掌握了幾個之前聽老師分享的重點，找出單元的重點，開頭先引導學生進入狀況，並點出教學目標，內容以熟悉、單一重點為主，最後複習本次授課內容並給予口頭檢測學習狀況，剩下的就是上台盡情發揮自己的特色。

    但說真的，上台後又是另一回事，看著台下坐著老師和同學，緊張感又上升，但卻偏偏要把大家當成學生，當下的腦中真的要考慮好多事情，要注意板書的書寫、講課的內容、與學生間的互動、還有自己的儀態、音量等，真的好忙，當然最後同學和老師給的建議回饋真的很寶貴，因為自己在教絕對有太多的盲點了，真的需要其他人來看才能了解自己有哪些地方需要改進。

    在這次試教中，我看到其他同學的優點加以學習，也從別人的缺點中檢視自己加以改進，對於上台的台風、語調都是我需要注意的，再來就是眼光的範圍要再更廣，不要只注意單方向，最大的缺點被老師點出，那就是內容準備不足，所以把自己說出要下一堂課說的內容這次也講了，這告訴我別那麼快說出下堂課的內容，留到最後再說，然後準備的東西要足夠，慢慢說別說太快，這真的也是我的缺點，一緊張就講很快，最後大家給的評語表真的很寶貴，我會學習並改進，期待下次的自己能表現的更好。
