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*  因為離住的地方近，所以當初在選實習地
點時就將這間放入選擇中，雖然工作內容並不
是很輕鬆但因為很清楚自己將來不會從事現場
工作又加上馬是校內實習不曾接觸過的畜產動
物，所以決定要來馬場短暫體驗一下，並希望
實習過程中可以學習如何和馬相處、馬術相關
知識以及騎馬的機會。 

*  實習動機 



*  傳舉為一間不以營利為主的小型私人馬場。場內目
前有十匹馬，以及一室外運動場和基本的備馬區、馬
廄、洗馬區、飼料區、放草區、馬鞍室，比起其他大
多數馬場來說，規模並不算大。場內的馬幾乎都是馬
主寄養的馬，真正提供教學的馬只有兩匹輪流教學。 

*  實習單位介紹 









*  實習內容 



*  馬場的工作內容其實每天都大同小異，除非
有特殊狀況，不然都是早上八點到現場，先將
甜菜根泡水後即開始清掃馬廄。 







*  必須用鏟子將馬糞及馬尿挖起，並把乾淨的墊料往兩邊的
小丘堆高，接著翻過所有的墊料檢查後才將新的墊料鋪至中間，
墊料的翻動可以避免長期壓在下層的墊料因潮濕而發霉。 





*  清掃過程中如果馬糞袋滿了必須用繩子縫合
袋子後運到馬糞放置區再由教練開車運到外面 



*    接著中午11點左右就要餵馬，中午會給予馬吃
甜菜根、燕麥、鹽巴混和均勻，間隔一小時後再餵
燕麥草，燕麥草必須先檢查是否有發霉。 

 



*在工作的過程中隨時會被叫去洗馬或做其他的
雜事，例如：掃落葉、拿冰敷袋或脫水等。 
 

 



*    下午的工作則是將上午未打掃完的馬廄掃完，掃完
後每間馬廄還要再將明顯的馬糞或馬尿鏟起，並刷洗
每間的飲水槽，這些做完後到四點的空檔就是再繼續
做雜事，例如：倒垃圾、掃地、餵狗、補草、壓燕麥、
周遭環境整理等工作。 

 



*接著四點一到就餵馬，下午的飼料必須多
加一匙的蹄粉及酵素粉，其餘則和上午一
樣。 

 



*    下班前收韁繩和馬鞍，接著將每間馬廄用繩子綁
起來避免晚上馬將門打開後衝出去、收前後的馬糞、
沖洗洗馬區、洗汗墊及脫水，最後將整間馬場檢查一
遍餵馬吃草後即可下班。

 



 



 



 



 



*   實習過程很新鮮也很有趣，帶我們的人一開始就教
了我們很多專業知識，從基本的如何掃馬廄、場內的運
作流程、如何牽馬幫馬洗澡以及馬的個性餵飼和專業馬
術常識，不到三天的時間就放心把內部的事情交給我們，
現在的我可以簡單地向人介紹馬場的工作以及馬的基本
常識。 
   在現場工作過才會知道做現場人的偉大，這是一份
一年四季沒有假日的工作，連颱風天也要冒著危險照顧
馬，兩個月的馬場實習收穫真的很多，也體會很多，累
歸累，但不會後悔自己選擇了這樣的體驗。 

* 實習心得 
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